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FICHA DE CARACTERIZACAO DE DISCIPLINAS

1. Programa de P4s-Graduagéo em:
Programa de Pés-Graduacao em Fisioterapia

2. Objetivo da Ficha: Alteracéo de disciplina.
Cédigo da Total de inicio de ]
Disciplina FIT-138 Creditos 6 Validade 1o. periodo de 2014
Nome da . . : _— . . . s
Disciplina Métodos de Avaliacdo e Procedimentos Terapéuticos em Fisioterapia Cardiorrespiratéria

Campos a serem Alterados

Cédigo da Nome da Carga

DDiscipIina I:lDiscipIina DHoréria I:lEmenta
Cédigo [ ]créditos [ ]Pré-Requisitos
Anterior:

Justificativa:

3. Carga Horaria da Disciplina: L.

Aulas Aulas Exercicios e
. 30 L. 30 S 30
Teoricas Préticas Seminarios

4. Ementa da Disciplina:

Ajustes e adaptacdes cardiorrespiratorias, musculares emetabdlicas em
individuos saudaveis, portadores de disfungéo

variabilidade da freqiiéncia cardiaca e do estado nutricional;

Métodos de avaliacdo nas disfuncdes cardiorrespiratorias: respostas
ergoespirométricas, da lactacidemia

Recursos ergogénicos associados ao treinamento fisico e métodos auxiliares na
realizacdo do treinamento fisico em pacientes com disfuncdes
cardiorrespiratorias;

Reabilitagdo cardiovascular do hospital ao ambulatoério;

Elaboragéo de seminérios e discussao de artigos atuais referentes a disciplina.



5. Caréter da Disciplina:
Criada para o curso de:

Mestrado Doutorado |:| Mestrado Profissional I:' Todos

Carater para mestrado:

|:| Obrigatoria para:

I:l Optativa para:

|:|Alternativa para:

Area de Concentragéo para: Fisioterapia e Desempenho Funcional, Processos de Avaliagéo e Intervencéo em

|:| Especifica de Linha para:

Carater para doutorado:

|:| Obrigatoria para:

|:| Optativa para:

|:| Alternativa para:

Area de Concentragdo para: Fisioterapia e Desempenho Funcional, Processos de Avaliagéo e Intervencéo em

|:| Especifica de Linha para:

Carater para mestrado profissional:

|:| Obrigatoria para:

I:l Optativa para:

|:| Alternativa para:

|:| Area de Concentragéo para:

|:| Especifica de Linha para:

6. Disciplinas que Sao Pré-Requisitos:

7. Bibliografia Principal:

Mcardle, Wd.; Karch, F.l.; Katch, V.L. Fisiologia do exercicio: Energia, nutricdo e
desempenho humano. 3° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1992.

Neder, J. & Nery L. E. Fisiologia Clinica do exercicio. 1°ed. Sdo Paulo: Artes Médicas,
2003.

Wasserman, K.; Hansen, J.; Sue, D.; Whipp, B.J. Principles of exercise testing and
interpretation: including pathophysiology and clinical applications. 3° ed. Philadelphia.
Lippincott Williams& Wilkins. 1999.

8. Principais Docentes Responsaveis:
Audrey Borghi e Silva

9. Aprovacéo da Coordenacéo do Programa de P6s-Graduagao:
Aprovada na 164a. reuniao da coordenacdo deste programa de pds-graduacéo, realizada em 18/06/2014.

/_/

Assinatura do Coordenador do Programa

10. Aprovagéo do Centro:
Aprovada na 57a. reunido do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude, realizada em 27/06/2014.

Assinatura do Diretor do Centro

11. Aprovacédo do Conselho de Pds-Graduagao:
Aprovada na 61a. reunido da Camara de Pés-Graduacao, realizada em 10/09/2014.

/_/

Assinatura do Presidente do Conselho



